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जलवायु पǐरवत[न कȧ चुनौती और Ǒटकाऊ 

कृͪष मɅ ͧसͧलकॉन आधाǐरत समाधान 

कृçण कुमार वमा[1 एवं आराधना कुमारȣ2  
1गÛना अनसुंधान संèथान, गुआंÊशी कृͪष ͪव£ान 

अकादमी / गÛना जवै Ĥौɮयोͬगकȧ और आनुवंͧ शक 

Ĥयोगशाला (गुआÊंशी), कृͪष और Ēामीण मंğालय, 

नाǓनगं, गुआÊंशी, चीन 
2कृͪष महाͪवɮयालय, जवाहरलाल नेहǾ कृͪष ͪवæव 

ͪवɮयालय, गंज बासोदा, ͪवǑदशा, मÚय Ĥदेश, भारत 

पǐरचय  

आज विैæवक कृͪष Ĥणालȣ तीनधारȣ सकंट स ेजूझ रहȣ है—

जलवायु पǐरवत[न, ससंाधन ıास और खाɮय असुर¢ा। कृͪष 

उ×पादन, जो Ĥ×य¢ Ǿप से तापमान, वषा[, ͧमɪटȣ कȧ 

गुणवƣा और जल कȧ उपलÞधता पर Ǔनभ[र करता है, 

जलवायु अिèथरता से अ×यͬधक Ĥभाͪवत हो रहा है। 

वैिæवक èतर पर वष[ 2100 तक जनसÉंया 10 अरब से 

अͬधक हो जाने कȧ संभावना है, िजससे खाɮयाÛन कȧ मांग 

मɅ लगभग 50% कȧ वɮृͬध का अनुमान है। 

दसूरȣ ओर, कृͪष भूͧ म कȧ गुणवƣा घट रहȣ है, जल 

ससंाधनɉ पर दबाव बढ़ रहा है और पारंपǐरक उ×पादन 

Ĥणाͧलया ँ बदलत े मौसम के अनुǾप नहȣं हɇ। इन सबका 

सीधा आͬथ[क असर यह है ͩक उ×पादन लागत बढ़ रहȣ है, 

परंतु आय मɅ अपेͯ¢त वɮृͬध नहȣ ंहो रहȣ है। ͪवशेष Ǿप से 

ͪवकासशील देशɉ के छोटे और सीमातं ͩकसान, जो विैæवक 

खाɮय उ×पादन का लगभग 70% योगदान करत े हɇ, इस 

संकट के सबसे बड़ ेभुÈतभोगी बन गए हɇ। 

ऐसे मɅ, उ×पादन बढ़ान,े ससंाधनɉ के कुशल उपयोग को 

सǓुनिæचत करने और जलवायु ĤǓतरोधकता को बढ़ान े के 

ͧलए नवाचार और ͪव£ान-आधाǐरत समाधानɉ कȧ अ×यंत 

आवæयकता है। इÛहȣ ं समाधानɉ मɅ से एक है ͧसͧलकॉन 

आधाǐरत कृͪष तकनीक, जो आधुǓनक Ǒटकाऊ कृͪष के 

तीनɉ èतंभɉ—आͬथ[क åयवहाय[ता, पया[वरणीय िèथरता और 

सामािजक समावशेन—को सतंुͧ लत करती है। 

 

ͬचğ 1: ͧसͧलकॉन-आधाǐरत पोषण के Ĥभाव का मãूयांकन: 

Ēीनहाउस मɅ फसल वɮृͬध और सहनशीलता पर शोधकाय[ 

1. वैिæवक खाɮय और आͬथ[क संकट का ͬचğण 

 खाɮयाÛन मागं मɅ वɮृͬध: FAO के अनसुार, 2050 

तक ͪवæव को लगभग 70% अͬधक खाɮयाÛन 

उ×पादन करना होगा। 

 कृͪष कȧ लागत संरचना मɅ बदलाव: तापमान मɅ 1°C 

कȧ वɮृͬध से Ĥमखु फसलɉ कȧ उ×पादकता मɅ 5–

15% कȧ ͬगरावट दज[ कȧ गई है, जबͩक इनपुट 

लागत मɅ 20–25% तक वɮृͬध देखी गई है। 

 कृषक आय पर Ĥभाव: भारत जैसे देश मɅ, छोटे 

ͩकसानɉ कȧ वाͪष[क आय जलवायु जोͨखमɉ के कारण 

लगातार घट रहȣ है—उदाहरण के ͧलए, ǒबहार मɅ सखूा 

सारांश 

जलवाय ु पǐरवत[न के कारण कृͪष ¢ेğ मɅ ĤǓतकूल 

Ĥभाव बढ़ते जा रहे हɇ, िजनसे वैिæवक खाɮय सुर¢ा, 

ͩकसान आय और पया[वरणीय सतुंलन खतरे मɅ हɇ। इस 

लेख मɅ ͧसͧलकॉन आधाǐरत कृͪष तकनीकɉ कȧ 

संभावनाओ ंपर Ĥकाश डाला गया है, जो फसल तनाव 

सहनशीलता, जल और पोषक त×व उपयोग द¢ता तथा 

मदृा èवाèØय सधुार मɅ मदद करती हɇ। ͪवशेष Ǿप से 

ͪवकासशील देशɉ के छोटे ͩकसानɉ के ͧलए, ͧसͧलकॉन 

एक सलुभ और Ĥभावी समाधान हो सकता है। नीǓत 

Ǔनमा[ण मɅ इसके समावेश से Ǒटकाऊ कृͪष और 

जलवायु-èमाट[ रणनीǓतयɉ को मजबतूी ͧमल सकती है। 



3 | P a g e                     I S B N :  9 8 7 - 9 3 - 3 4 3 - 6 4 6 6 - 8  कृͪष £ान सुधा – जलुाई 2025 

पड़न ेपर ĤǓत हेÈटेयर औसत नुकसान ₹10,000 स े

अͬधक हो सकता है। 

2. ͧसͧलकॉन कȧ जैͪ वक और कृͪष भूͧ मका 

 पौधɉ कȧ कोͧशका ͧभͪƣ को सǺुढ़ करता है 

 अजैͪ वक तनावɉ (सूखा, लवणता, ताप) के ĤǓत 

सहनशीलता 

 ĤǓतकूल जलवायु कारकɉ मɅ Ǒटकाऊ कृͪष Ĥणालȣ के 

ͧलए यह एक बेहतर समाधान 

 फाèफोरस, नाइĚोजन और अÛय पोषक त×वɉ कȧ 

गǓतशीलता और उपलÞधता मɅ सुधार िजसस ेसंभाͪवत 

Ǿप से कृͪष पɮधǓतयɉ के काब[न पदͬचéन मɅ कमी 

आ सकती है। 

 रोगजनकɉ से र¢ा मɅ सहायता 

 जल उपयोग द¢ता (Water Use Efficiency) मɅ 

वɮृͬध 

3. आͬथ[क लाभ: उ×पादन लागत मɅ कमी और लाभ मɅ 

वɮृͬध 

घटक परंपरागत Ĥणालȣ 
ͧसͧलकॉन आधाǐरत 

Ĥणालȣ 

जल उपयोग अͬधक 15–25% तक कम 

उव[रक खपत उÍच 20–30% कम 

उ×पादन लागत अͬधक 10–15% कȧ बचत 

उपज 
जलवायु तनाव मɅ 

ͬगरावट 

10–20% तक अͬधक 

िèथरता 

लाभ-लागत 

अनपुात 
1.2:1 

1.6–1.8:1 (समीͯ¢त 

¢ğेɉ मɅ) 

 

4. फǑट[गेशन Ĥणालȣ मɅ ͧसͧलकॉन का उपयोग 

 ͧसͧलकॉन युÈत उव[रकɉ को ͧसचंाई के पानी के 

माÚयम से Ǒदया जाता है। 

 ͧसचंाई के पानी के माÚयम से घलु े हुए ͧसͧलकॉन 

उव[रकɉ कȧ ͫडलȣवरȣ, फसलɉ ɮवारा पोषक त×वɉ के 

अवशोषण और उपयोग को अनकूुͧलत कर सकती है, 
िजसस ेउ×पादकता मɅ वɮृͬध और संसाधनɉ कȧ खपत 

मɅ कमी आती है।  

 इससे पोषक त×वɉ का लͯ¢त ͪवतरण होता है और 

उव[रक अपåयय कम होता है। 

 कृͪष पɮधǓतयɉ मɅ ͧसͧलकॉन को शाͧमल करन े से 

ͧमɪटȣ के èवाèØय और पोषक त×वɉ कȧ उपलÞधता 

पर भी सकारा×मक Ĥभाव पड़ता है। 

 अ×यतं उपयोगी ͪवशषेकर ͫĜप और िèĤकंलर ͧसचंाई 

मɅ। 

5. छोटे ͩकसानɉ के ͧलए सभंावनाएं और अड़चनɅ 

संभावनाएं: 

 कम लागत पर बेहतर फसल सुर¢ा 

 भूͧ म कȧ गुणवƣा मɅ सधुार 

 सूखा या लवणता Ĥभाͪवत ¢ेğɉ मɅ फसल सुर¢ा 

चुनौǓतयाँ: 

 जानकारȣ और Ĥͧश¢ण कȧ कमी 

 बाजार मɅ उपलÞधता 

 नीǓत समथ[न और सिÞसडी कȧ अनुपिèथǓत 

6. सुझाव और नीǓत-èतरȣय उपाय 

 कृͪष ͪवèतार सेवाओ ं के माÚयम से जागǾकता 

अͧभयान 

 सरकारȣ खरȣद Ĥणालȣ मɅ शाͧमल करना (e.g., 

PM-KISAN योजनाओ ंसे जोड़ना) 

 èथानीय उ×पादन इकाइयɉ कȧ èथापना और 

उɮयͧमता को बढ़ावा देना 

 कृͪष ͪवæवͪवɮयालयɉ ɮवारा फȧãड परȣ¢ण और 

Ĥदश[न 
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जलवायु पǐरवत[न अनुकूलन मɅ ͧसͧलकॉन कȧ भूͧ मका: छोटे 

ͩकसानɉ के ͧलए जागǾकता, पहँुच और रणनीǓतक 

एकȧकरण कȧ आवæयकता 

कई छोटे ͩकसान अब भी जलवाय ु पǐरवत[न से 

Ǔनपटने मɅ ͧसͧलकॉन कȧ भूͧ मका से अनͧभ£ हɇ या उÛहɅ 

इसके वै£ाǓनक आधार, अनुĤयोग ͪवͬधयɉ और सभंाͪवत 

लाभɉ कȧ ͪवæवसनीय जानकारȣ तक पहँुच नहȣं है। यह £ान 

और सचूना अतंराल कृͪष ¢ğे मɅ नवाचारɉ के Ĥभावी Ĥसार 

को सीͧमत करता है। 

Ĥाथͧमक चुनौती यह है ͩक अͬधकांश ͩकसानɉ मɅ 

इस Ĥौɮयोͬगकȧ को लेकर जागǾकता और तकनीकȧ £ान 

कȧ कमी है। ͪवशेषकर जलवाय ुपǐरवत[न के बढ़त ेखतरे को 

देखत े हुए, यह आवæयक है ͩक ͧसͧलकॉन अनĤुयोगɉ के 

लाभɉ के बारे मɅ जागǾकता बढ़ाई जाए और ͩकसानɉ को 

इसके Ĥभावी उपयोग हेतु Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाए। 

इस Ǒदशा मɅ कृͪष ͪवèतार सेवाएँ और आउटरȣच 

काय[Đम अ×यंत मह×वपणू[ भूͧ मका Ǔनभा सकत े हɇ। ये 

माÚयम छोटे और सीमातं ͩकसानɉ तक सहȣ जानकारȣ 

पहँुचाने, åयावहाǐरक Ĥͧश¢ण देने और èथानीय 

पǐरिèथǓतयɉ के अनुǾप तकनीकɉ को अपनान ेमɅ सहायक 

हो सकते हɇ। 

साथ हȣ, ͧसͧलकॉन-आधाǐरत इनपɪुस कȧ उपलÞधता और 

सामØय[ भी एक मह×वपणू[ मɮुदा है। इसके ͧलए 

Ǔनàनͧलͨखत कदम उठाए जा सकत ेहɇ: 

 सरकारȣ सिÞसडी और ऋण सुͪ वधाओ ंका Ĥावधान 

 èथानीय उ×पादन और आपǓूत[ Įृंखला का ͪवकास 

 सहकारȣ सͧमǓतयɉ या FPOs के माÚयम से 

ͪवतरण तंğ मजबूत करना 

इसके अलावा, ͧसͧलकॉन अनुĤयोगɉ को जलवायु-èमाट[ 

कृͪष रणनीǓतयɉ के साथ एकȧकृत करना चाǑहए, ताͩक 

संपूण[ कृͪष तंğ कȧ अनकूुलन ¢मता को बेहतर ͩकया जा 

सके। जलवायु पǐरवत[न के कारण पौधɉ कȧ वɮृͬध और 

उ×पादकता पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ रहा है। इस चुनौती का 

सामना करन े के ͧलए आवæयक है ͩक नवीन रणनीǓतयाँ 

ͪवकͧसत कȧ जाए—ँजैसे ͩक पया[वरणीय तनावɉ से Ǔनपटने 

वाले नए यौͬगकɉ का ͪवकास और परȣ¢ण। ͧसͧलकॉन एक 

ऐसा हȣ यौͬगक है, िजसकȧ भूͧ मका वै£ाǓनक Ǿप से ͧसɮध 

होती जा रहȣ है। 

अतः यǑद छोटे ͩकसानɉ तक यह तकनीक सलुभ, सèती 

और सरल भाषा मɅ पहँुचाई जाए, तो यह न केवल खाɮय 

उ×पादन कȧ िèथरता को बनाए रखन ेमɅ मदद करेगा, बिãक 

Ēामीण आजीͪवका और आͬथ[क सुर¢ा के ͧलए भी एक 

सशÈत साधन बन सकता है। 

Ǔनçकष[  

ͧसͧलकॉन आधाǐरत कृͪष Ĥणालȣ केवल जैͪ वक समाधान 

नहȣं है, बिãक यह आͬथ[क और पया[वरणीय िèथरता का 

सेतु भी है। जलवायु पǐरवत[न के साये मɅ, जहा ं उ×पादन 

और आय दोनɉ सकंट मɅ हɇ, ͧसͧलकॉन जसैे त×व खतेी को 

लचीला, Ǒटकाऊ और लाभकारȣ बना सकत ेहɇ। छोटे ͩकसानɉ 

को इन तकनीकɉ से जोड़ना गरȣबी उÛमलून और खाɮय 

सुर¢ा सǓुनिæचत करने कȧ Ǒदशा मɅ Ǔनणा[यक कदम होगा। 
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