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कृͪष तकनीक मɅ नया अÚयाय: सरसɉ कȧ 

उÛनत ͩकèमɉ और आनुवंͧशक ͪवͪवधता 

पर शोध से खुलɅगे उ×पादन के नए ɮवार 

अनरुाग शमा[ एव ंएम. के. ǒğपाठȤ 

जेनेǑटÈस एंड Üलांट Ħीͫडगं ͪवभाग,  

राजमाता ͪवजयाराजे ͧसंͬ धया कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, 

Êवाͧलयर (म.Ĥ.) 

 

देश मɅ Ǔतलहनɉ कȧ पैदावार बढ़ान ेऔर ͩकसानɉ कȧ आय 

को दोगुना करने के लêय को Úयान मɅ रखत े हुए कृͪष 

तकनीक अनुसधंान मɅ कई नए Ĥयोग ͩकए जा रहे हɇ। 

हाल हȣ मɅ एक ͪवèततृ शोध के तहत सरसɉ (Brassica 

spp.) कȧ 73 ͪवͪवध ͩकèमɉ का गहन मãूयाकंन ͩकया 

गया है, िजसमɅ उनकȧ उ×पादकता, जलवायु अनकूुलता और 

आनुवंͧ शक ͪवͪवधता को समझन ेका Ĥयास ͩकया गया है। 

इस शोध से सरसɉ उ×पादन मɅ नई उÍच उपज, रोग 

सहनशील और Ǒटकाऊ ͩकèमɉ के ͪवकास का माग[ Ĥशèत 

हुआ है। यह Ĥयास भारतीय कृͪष को आ×मǓनभ[र बनान े

कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपूण[ पहल है। 

शोधकता[ अनुराग शमा[ ने, राजमाता ͪवजयाराज े ͧसंͬ धया 

कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, Êवाͧलयर के माग[दश[न मɅ यह शोध 

काय[ सàपÛन ͩकया। उनके माग[दश[क डॉ. एम. के. 

ǒğपाठȤ, Ĥोफेसर (जनेेǑटÈस एंड Üलांट Ħीͫडगं) हɇ, िजÛहɉने 

तकनीकȧ सहयोग और व£ैाǓनक Ǒदशा-Ǔनदȶश Ĥदान ͩकए। 

यह शोध न केवल उ×पादन सधुार कȧ Ǻिçट से मह×वपणू[ 

है, बिãक जलवाय ु पǐरवत[न के सदंभ[ मɅ फसल कȧ 

अनकूुलता और िèथरता कȧ Ǒदशा मɅ भी उãलखेनीय है। 

उÛनत तकनीक से ͩकया गया ͪवͪवधता ͪवæलषेण 

शोध के अंतग[त चयǓनत 73 सरसɉ जीनोटाइÜस कȧ खेती 

रैÛडमाइÏड Þलॉक ͫडज़ाइन (RBD) के तहत कȧ गई, 

िजसमɅ तीन पनुरावृͪ ƣया ँ रखी गɃ। Ĥ×येक जीनोटाइप का 

ͪवͧभÛन कृͪष गुणɉ के आधार पर मãूयाकंन ͩकया गया। 

इन गुणɉ मɅ Ĥारंͧभक फूल आने के Ǒदन, फसल कȧ 

पǐरपÈवता अवͬध, पौधɉ कȧ ऊँचाई, शाखाओ ं कȧ सÉंया 

ĤǓत पौधा, फͧलयɉ कȧ सÉंया ĤǓत पौधा, बीज ĤǓत फलȣ, 

1000 बीज भार, तथा उपज ĤǓत पौधा शाͧमल थे। 

इन आंकड़ɉ का गहन ͪवæलषेण ͪवæलेषणा×मक ͪवचरण 

(ANOVA), ͪवरासशंीलता (Heritability), आनुवंͧशक 

ĤगǓत (Genetic Advance), एवं गुणाकं (GCV/PCV) 

जसैे आनवुंͧ शक मापदंडɉ के आधार पर ͩकया गया। 

पǐरणामɉ से èपçट हुआ ͩक कई जीनोटाइÜस मɅ उÍच 

ͪवरासत ¢मता तथा आनुवंͧशक ĤगǓत पाई गई, जो 

Ĥजनन काय[Đमɉ के ͧलए उपयुÈत मानी जाती है। इससे 

यह अनमुान लगाया जा सकता है ͩक इन ͩकèमɉ मɅ 

सारांश 

देश मɅ Ǔतलहन उ×पादन बढ़ान ेऔर ͩकसानɉ कȧ आय 

दोगनुी करन े के उɮदेæय से सरसɉ (Brassica spp.) 

कȧ 73 जीनोटाइÜस पर åयापक मãूयांकन ͩकया गया। 

रैÛडमाइÏड Þलॉक ͫडज़ाइन मɅ ͩकए गए इस अÚययन मɅ 

Ĥारंͧभक फूल आने कȧ अवͬध, पǐरपÈवता, पौध कȧ 

ऊँचाई, शाखाओ ं व फͧलयɉ कȧ सÉंया, बीज ĤǓत फलȣ, 

1000 बीज भार और उपज जसेै गुणɉ का ͪवæलषेण 

ͩकया गया। पǐरणामèवǾप कई जीनोटाइÜस मɅ उÍच 

ͪवरासत ¢मता और आनवुंͧ शक ĤगǓत पाई गई, जो 

Ĥजनन काय[Đमɉ के ͧलए उपयुÈत हɇ। 

अÚययन से यह Ǔनçकष[ Ǔनकला ͩक कुछ ͩकèमɅ उÍच 

उपज के साथ-साथ कम वषा[, उÍच तापमान और रोग 

दबाव जसैी ĤǓतकूल पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी बेहतर Ĥदश[न 

कर सकती हɇ। भͪवçय मɅ इनका ¢ğेीय èतर पर परȣ¢ण 

और DNA माक[ र आधाǐरत चयन ɮवारा रोग ĤǓतरोधी व 

अͬधक उ×पादक ͩकèमɉ का ͪवकास ͩकया जाएगा। 

यह शोध दशा[ता है ͩक पारंपǐरक ͪवͬधयɉ के साथ-साथ 

उÛनत तकनीक—जैसे जीनोͧमक चयन, CRISPR, Ĝोन, 

सɅसर-आधाǐरत Ǔनगरानी और èमाट[ ͧसचंाई—का समÛवय 

सरसɉ उ×पादन को अͬधक Ǒटकाऊ, लाभकारȣ और 

जलवायु-अनकूुल बना सकता है। यह पहल भारत को 

खाɮय तले उ×पादन मɅ आ×मǓनभ[र बनाने और ͩकसानɉ 

कȧ आͬथ[क िèथǓत सǺुढ़ करने मɅ सहायक ͧसɮध होगी। 
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भͪवçय मɅ और भी बेहतर Ĥदश[न कȧ सभंावना है, िजसस े

सरसɉ कȧ खेती अͬधक लाभकारȣ बन सकती है। 

ͩकèमɅ हɉगी जलवाय ुअनुकूल व अͬधक उ×पादक 

शोध के Ǔनçकषɟ के अनुसार कुछ जीनोटाइÜस न केवल 

अͬधक उपज देने मɅ स¢म हɇ, बिãक वे बदलती जलवाय ु

पǐरिèथǓतयɉ जसैे कम वषा[, उÍच तापमान एव ंरोग दबाव 

मɅ भी बेहतर Ĥदश[न कर सकत े हɇ। ऐसी ͩकèमɅ ͩकसान 

भाइयɉ को िèथर एव ं ͪवæवसनीय उ×पादन देने मɅ स¢म 

हɉगी। ͪवशेष Ǿप से व ेजीनोटाइÜस िजनमɅ फूल आने कȧ 

अवͬध कम है, वे सूखा Ĥभाͪवत ¢ğेɉ मɅ भी फायदेमदं 

ͧसɮध हो सकत े हɇ। इसके अलावा, ऐसी ͩकèमɅ िजनमɅ 

बीज ĤǓत फलȣ अͬधक हɇ और 1000 बीज भार अÍछा है, 

व ेअͬधक उपज देन ेकȧ ¢मता रखती हɇ। 

अनुराग शमा[ का कहना है ͩक इन जीनोटाइÜस का 

भͪवçय मɅ बीज उ×पादन एव ंͩकसानɉ के खतेɉ मɅ परȣ¢ण 

ͩकया जाएगा ताͩक åयावहाǐरक èतर पर उनके Ĥदश[न का 

मãूयांकन ͩकया जा सके। साथ हȣ यह Ĥयास ͩकया 

जाएगा ͩक इन ͩकèमɉ को ͪवͧभÛन कृͪष जलवायु ¢ेğɉ मɅ 

परȣ¢ण हेत ु भेजा जाए। इससे यह सुǓनिæचत ͩकया जा 

सकेगा ͩक ͩकèमɅ ͪवͧभÛन पया[वरणीय पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

ͩकस Ĥकार का Ĥदश[न करती हɇ। 

Ĥौɮयोͬगकȧ का बढ़ता Ĥभाव: DNA èतर पर चयन 

कृͪष अनुसधंान मɅ तकनीक कȧ भूͧ मका Ǔनरंतर बढ़ रहȣ 

है। पारंपǐरक चयन ͪवͬधयɉ के साथ-साथ अब DNA 

माक[ र तकनीक, जीनोͧमक चयन, और CRISPR 

आधाǐरत सधुार तकनीकɉ का उपयोग भी बढ़ रहा है। 

इससे यह संभव हो सका है ͩक ͩकसी भी जीनोटाइप कȧ 

गुणवƣा का मãूयांकन खेत मɅ पौधɉ के Ĥदश[न के अलावा 

आणͪवक èतर पर भी ͩकया जा सकता है। 

इस शोध मɅ भी भͪवçय मɅ चयǓनत जीनोटाइÜस का 

DNA èतर पर परȣ¢ण करने कȧ योजना है, ताͩक उनके 

रोग ĤǓतरोधी जीन कȧ उपिèथǓत, उपज बढ़ाने वाले 

QTLs और अÛय उपयोगी ल¢णɉ का वै£ाǓनक आधार 

पर Ǔनधा[रण ͩकया जा सके। यह ĤͩĐया बीज सधुार 

काय[Đम को अͬधक Ĥभावशालȣ एव ंलͯ¢त बनाएगी। साथ 

हȣ इससे ͩकसानɉ को गणुवƣायुÈत और िèथर उपज देने 

वालȣ ͩकèमɅ उपलÞध कराना सरल हो सकेगा। 

कृͪष मɅ तकनीकȧ नवाचार स ेबदल रहा है पǐरǺæय 

वत[मान कृͪष Ĥणालȣ मɅ आधुǓनक तकनीकɉ कȧ भूͧ मका 

तजेी से बढ़ रहȣ है। आज ͩकसान केवल परंपरागत खेती 

तक सीͧमत नहȣ ं हɇ, बिãक Ĝोन टेÈनोलॉजी, सɅसर 

आधाǐरत फसल Ǔनगरानी, èमाट[ ͧसचंाई Ĥणालȣ, एव ं

कृǒğम बɮुͬधमƣा (AI) आधाǐरत डटेा ͪवæलषेण जसैी 

तकनीकɉ को भी अपना रहे हɇ। इन नवाचारɉ से खेती 

अͬधक सटȣक, कम लागत वालȣ एव ंपया[वरण अनुकूल हो 

रहȣ है। 

सरसɉ कȧ खेती मɅ भी उÛनत तकनीकɉ जसैे GIS 

आधाǐरत भूͧ म ͪवæलेषण, पोषण Ĥबंधन ऐप, मोबाइल 

आधाǐरत रोग पहचान Ĥणालȣ, और èमाट[ मशीनरȣ का 

उपयोग बढ़ रहा है। इससे उ×पादन मɅ वɮृͬध के साथ-साथ 

Įम लागत मɅ भी कमी आई है। सरकार और Ǔनजी ¢ेğ 

कȧ भागीदारȣ से ͩकसानɉ को यह तकनीकɅ  उपलÞध कराई 

जा रहȣ हɇ। 

आ×मǓनभ[र भारत कȧ ओर एक कदम 

भारत अपनी खाɮय तले आवæयकताओ ं का 60% स े

अͬधक आयात करता है। ऐसे मɅ सरसɉ जसैी Ǔतलहन 

फसलɉ मɅ èवदेशी उ×पादन बढ़ाना आ×मǓनभ[र भारत कȧ 

Ǒदशा मɅ एक मह×वपूण[ पहल है। इस शोध के माÚयम स े

पहचानी गई उÍच उपज एव ंरोग ĤǓतरोधी जीनोटाइÜस को 

बीज सधुार काय[Đम मɅ शाͧमल कर, ͩकसानɉ तक पहंुचान े

के ͧलए ͪवæवͪवɮयालय और संबंͬधत कृͪष ͪवभाग 

Ĥयासरत हɇ। इसस े भारत खाɮय तले उ×पादन मɅ 

आ×मǓनभ[र बनने कȧ Ǒदशा मɅ मजबतूी से आगे बढ़ 

सकेगा। 

इसके अǓतǐरÈत, कɅ ġ एवं राÏय सरकार कȧ योजनाओं जसैे 

राçĚȣय खाɮय सुर¢ा ͧमशन (NFSM), पीएम-ͩकसान 

सàमान Ǔनͬध एव ं ͩकसान उ×पादक सगंठन (FPO) के 

माÚयम से इन तकनीकȧ नवाचारɉ को गांव-गावं तक 

पहंुचाया जा सकता है। ͩकसानɉ को Ĥͧश¢ण, बीज ͪवतरण 

और ͪवपणन सहायता Ĥदान कर सरसɉ उ×पादन मɅ 

ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न लाया जा सकता है। 
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भͪवçय कȧ Ǒदशा: ͩकसान और तकनीक का जुड़ाव 

ͪवशषे£ɉ का मानना है ͩक ͩकसानɉ को तकनीक स े

जोड़ना, उÛहɅ Ĥͧश¢ण Ĥदान करना, एव ंनवीन ͩकèमɉ तक 

उनकȧ पहंुच सǓुनिæचत करना, कृͪष सधुार कȧ रȣढ़ है। 

ͪवæवͪवɮयालय èतर पर आयोिजत Ĥͧश¢ण काय[Đम, 

¢ğेीय Ĥदश[न एव ंकृͪष मले ेइसके ͧलए उƣम माÚयम हɇ। 

इस शोध मɅ पाए गए जीनोटाइÜस को ¢ेğीय èतर पर 

परȣ¢ण के ͧलए भेजने तथा उनके बीज उ×पादन कȧ Ǒदशा 

मɅ काय[ योजना तैयार कȧ जा रहȣ है। यǑद ये ͩकèमɅ 

åयावसाǓयक Ǿप स े सफल होती हɇ, तो यह भारत को 

खाɮय तले उ×पादन मɅ आ×मǓनभ[र बनान े कȧ Ǒदशा मɅ 

मह×वपूण[ कदम होगा। साथ हȣ ͩकसानɉ कȧ आय मɅ 

वɮृͬध और खेती को लाभकारȣ बनाने मɅ भी यह शोध मील 

का प×थर साǒबत हो सकता है। 

सरसɉ कȧ खेती मɅ यह शोध एक नया अÚयाय है, जो 

पारंपǐरक कृͪष से तकनीकȧ कृͪष कȧ ओर सĐंमण का 

Ĥतीक है। कृͪष तकनीक अनसुधंान मɅ ऐसे नवाचार 

ͩकसानɉ कȧ आय मɅ वɮृͬध, खाɮय तले मɅ आ×मǓनभ[रता, 

और पया[वरण संतलुन मɅ सहायक ͧसɮध हɉगे। यह 

अÚययन भारतीय कृͪष के ͧलए दȣघ[कालȣन लाभकारȣ 

पǐरणाम लेकर आ सकता है, बशतȶ ͩक अनसुधंान स ेĤाÜत 

£ान को ͩकसानɉ तक पहंुचान ेमɅ सभी सबंंͬ धत सèंथाए ं

और नीǓत-Ǔनमा[ता ͧमलकर काय[ करɅ। यह शोध आने वाले 

समय मɅ भारत कȧ Ǔतलहन नीǓत और ͩकसान कãयाण 

कȧ Ǒदशा मɅ Ǔनणा[यक साǒबत हो सकता है। 

 

 

ͬचğ 1: शोध के ͧलए जीनोटाइÜस का ¢ेğीय èतर पर 

परȣ¢ण 
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