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छƣीसगढ़ मे Ǔतल कȧ खेती 
चÛġेश कुमार चÛġाकर1, डॉ के. के. पाÖडे2, संजीव कुमार3, डॉ Ǔनशा साहु4, दȣपͧशखा मनु, काय[Đम सहायक5, 

अपणा[ जायसवाल6 
1वै£ाǓनक, संत कबीर कृͪष महाͪवɮयालय एवं अनुसंधान केÛġ, कवधा[- इं.गा.कृ.ͪव.ͪवɮध 

2सहायक ĤाÚयापक, संत कबीर कृͪष महाͪवɮयालय एवं अनुसंधान केÛġ, कवधा[- इं.गा.कृ.ͪव.ͪव 
3एस.आर.एफ. , संत कबीर कृͪष महाͪवɮयालय एवं अनुसंधान केÛġ, कवधा[ 

4वै£ाǓनक, रा. म.ृ सवȶ. एवं भू.उ.Ǔन.Þयूरो, नागपुर 5कृͪष ͪव£ान केÛġ, राजनांदगांव 
6सहायक ĤाÚयापक, कृͪष महाͪवɮयालय, ज.ने.कृ.ͪव. ͪव. , गंज बासोदा, म.Ĥ. 

 

Ǔतलहनी फसलɉ मɅ Ǔतल का Ĥमुख èथान है। इसकȧ 

खेती छƣीसगढ़ मɅ खरȣफ एवं रबी मौसम मɅ कȧ 

जाती है। खरȣफ मɅ इसका रकबा 52.82 हजार 

हेÈटेयर उ×पादन 17.96 हजार टन व उ×पादकता 

340 ͩकलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर है, वहȣं रबी मɅ इसका 

रकबा 5 हजार हेÈटेयर व उ×पादन 0.59 हजार टन 

तथा उ×पादकता 625 ͩक.Ēा./हे. है। इसकȧ खेती 

पारंपǐरक ĤजाǓतयɉ का हȣ उपयोग कर खेत कȧ मड़ेɉ 

मɅ या रेतीलȣ हãकȧ ͧमɪटȣ मɅ अपने घरेलू उपयोग 

के ͧलये करते हɇ। पारंपǐरक पɮधǓत से खेती करन े

पर उपज बहुत कम ĤाÜत होती है। यǑद इसकȧ खेती 

वै£ाǓनक तरȣके से कȧ जाय तो यह लाभĤद होगी। 

 

सारांश 

Ǔतल (Sesamum indicum L.) एक मह×वपूण[ Ǔतलहनी फसल है, जो अपने उÍच गुणवƣा वाले तेल, 

Ĥोटȣन और औषधीय गुणɉ के ͧलए जानी जाती है। भारत मɅ Ǔतल कȧ खेती मुÉयतः खरȣफ ऋतु मɅ कȧ जाती 

है, हालांͩक कुछ ¢ेğɉ मɅ इसे रबी और Ēीçम ऋतु मɅ भी उगाया जाता है। यह फसल अãप अवͬध मɅ तैयार 

हो जाती है और सूखा सहनशील होने के कारण सीमांत व वषा[-आधाǐरत ¢ेğɉ के ͧलए उपयुÈत है। 

सफल उ×पादन हेतु हãकȧ से मÚयम, अÍछे जलǓनकास वालȣ दोमट ͧमɪटȣ और 6–7.5 pH उपयुÈत है। 

बीज दर सामाÛयतः 3–5 ͩकĒा/हेÈटेयर रखी जाती है और कतार से कतार कȧ दरूȣ 30–45 स.ेमी. तथा पौधे 

से पौधे कȧ दरूȣ 10–15 स.ेमी. रखनी चाǑहए। समय पर बुवाई, संतुͧलत उव[रक Ĥबंधन (NPK), Ǔनराई-गुड़ाई, 

समय पर ͧसचंाई और कȧट-रोग Ǔनयंğण उÍच उपज के ͧलए आवæयक हɇ। 

मुÉय कȧटɉ मɅ तना मÈखी, फलȣ छेदक और माहू शाͧमल हɇ, जबͩक Ĥमुख रोग Ǔतल Ǔतलहरȣ, पण[ धÞबा 

और अãटरनेǐरया Þलाइट हɇ। इनका Ǔनयंğण बीजोपचार, रोग-ĤǓतरोधी ͩकèमɉ और एकȧकृत कȧट Ĥबंधन 

(IPM) से ͩकया जा सकता है। कटाई तब करनी चाǑहए जब 70–80% फͧलयाँ पीलȣ हो जाए,ँ ताͩक दानɉ का 

नुकसान न हो। 
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भूͧम का चुनावः 

इसकȧ खेती अÍछे जल Ǔनकास वालȣ सभी Ĥकार कȧ 

भूͧम मɅ कȧ जा सकती है। रेतीलȣ, दोमट भूͧम 

अͬधक उपयेÈत होती है। कालȣ भारȣ भूͧम खरȣफ 

Ǔतल के ͧलये उपयुÈत नहȣं है। 

भूͧम कȧ तैयारȣः 

Ǔतल कȧ खेती हãकȧ भूͧम मɅ कȧ जाती है, अतः 

खेत को भलȣभॉǓंत तैयार करना चाǑहये। साथ हȣ हरȣ 

खाद या गोबर कȧ खाद या अÛय काव[Ǔनक खाद 

ͧमलाने से भूͧम मɅ जलधारण ¢मता बढ़ती है, 

िजसस े जडे
़
 ं अͬधक ͪवकͧसत हेाकर अͬधक जल 

सोखती हɇ और उपज अÍछȤ होती है। 

Ǔतल कȧ अÍछȤ फसल उगाने के ͧलये Ĥ×येक पॉचं 

मीटर के अÛतर से एक नालȣ ढलान के ͪवपरȣत 

Ǒदषा से डालना चाǑहये। यह नालȣ कम वषा[ कȧ 

िèथǓत मɅ जल संĒह का काय[ करेगी। 

बीज कȧ माğाः 

5-6 ͩकलो Ēाम ĤǓत हेÈटेयर बीज Ĥयोग करना 

चाǑहये।  

ĤजाǓत  उपज 
(ͩक.Ēा.
/हे.) 

पकने 
कȧ 

अवͬध 
Ǒदन  

तेल कȧ 
माğा 

ĤǓतशत  

मुÉ य 
ͪवशषेता  

टȣ.के.
जी. 
&21 

500-
690 

75-
78 

55-9 सफेद दाने, 
गुण अͬधक 
तेल कȧ 
माğा, 

आã टरनेǐरया, 
जीवाणु 

सरकोè पɉरा, 
पण[ दाग के 

ͧलये 
सहनशील  

टȣ.के.
जी.-
&22 

600-
950 

76-
81 

53-3 सफेद दाने, 
फाइटोÝथोरा, 
झलुसन के 

ͧलये 
सहनशील  

टȣ.के.
जी.&5
5 

630-
950 

76-
78 

52-6 सफेद दाने, 
फाइटोÝथोरा 
झुलसन के 

ͧलये 
सहनशील 

और 
मैĐोफोͧमना 
तना एवं जड़ 
सड़न के 
ͧलये 

पǓतरोधी।  
जी.टȣ.ए
स. &8 

700 76 52 सफेद दाने, 
फाइटोÝथोरा 
झुलसन के 

ͧलये 
सहनशील 

और 
मैĐोफोͧमना 
तना एवं जड़ 
सड़न के 
ͧलये रोग 
ĤǓतरोधी।  
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बीज उपचार: 

बुवाई के पूव[ 30 Ēाम बीज को åयापरण या 

काबȶÛडािजम ɮवारा उपचाǐरत करɅ। 

बोने का तरȣका:  

फसल को कतार मɅ बोये व कतार से कतार कȧ दरूȣ 

30 स े35 स.ेमी. व पौधɉ से पौधɉ कȧ दरूȣ 10 स े

15 स.ेमी. होनी चाǑहये। 

बोने का समयः 

अनुसंधान Ĥयोगɉ से èपçट हुआ है ͩक बोनी वषा[ 

आरàभ होते हȣ करना चाǑहये अथा[त जुलाई के 

Ĥथम सÜताह मɅ कȧ जाये। बोनी मɅ देर करने पर 

उपज मɅ काफȧ कमी आ जाती है। अनुसंधान Ĥयोगɉ 

से èपçट हुआ है ͩक बोनी मɅ 10 Ǒदन व 20 Ǒदन 

देर करने पर Đमषः उपज मɅ 35 व 70 ĤǓतशत कȧ 

कमी हो जाती है। 

उव[रक कȧ माğाः 

जहॉ ंगोबर कȧ खाद उपलÞध हो, 8-10 गाड़ी ĤǓत हे, 

अǓंतम जुताई के समय खेत मɅ डाला जाना चाǑहये। 

60 ͩकलो नğजन (132 ͩकलो यूǐरया) 30 ͩकलो 

èफुर (250 ͩकलो ͧसगंल सुपर फाèफेट) एवं 20 

ͩकलो पोटाष (33 ͩकलो àयूरेट ऑफ पोटाष) ĤǓत 

हेÈटेयर कȧ दर स ेĤयुÈत ͩकया जाना चाǑहये। िजन 

¢ेğɉ मɅ खाद कȧ कमी पाई जाती हो, वहॉ ं25 ͩकलो 

िजंक सãफेट 3 वष[ मɅ (तीन फसलɉ के ͧलये) एक 

बार ĤयुÈत ͩकया जाना चाǑहए, जहॉ ंगोबर कȧ खाद 

कȧ पूरȣ माğा डालȣ गई हो, वहॉ ंनğजन व èफुर कȧ 

एक चौथाई माğा अथा[ लगभग 35 ͩकलो यूǐरया व 

50 ͩकलो सुपर फाèफेट तथा पोटाष कȧ सàपूण[ 

माğा कम कर देना चाǑहये। 

उपयोग कȧ ͪवͬधः 

1. पच े हुये गोबर कȧ खाद अिÛतम जुलाई के 

समय खेत मɅ डालकर अÍछȤ तरह भूͧम मɅ ͧमला 

देना चाǑहये। यǑद गोबर कȧ खाद बनाते समय 2 

बोरȣ सुपर फाèफेट थोडा-थोडा करके उसमɅ डाल Ǒदया 

जावे तो और अͬधक लाभ होगा।  

2. नğजन कȧ आधी माğा तथा सुपर फाèफेट, 

पोटाष व िजंक सãफेट कȧ पूरȣ माğा बुवाई के समय 

डालȣ जानी चाǑहए। 

3. नğजन कȧ बची हुई आधी माğा का बुवाई के 

25-30 Ǒदन बाद फसल कȧ Ǔनदंाई व छʠटाई 

(ͪवरलȣकरण करने के बाद) करने के उपराÛत खड़ी 

फसल मɅ भुरकाव कर देना चाǑहए। भुरकाव दोपहर 

बाद करना चाǑहए ताͩक पƣे गीले न हɉ, नहȣं तो 

गीले पƣɉ पर यूǐरया ͬगरकर उÛहɅ नुकसान पहँुचा 

सकता है। यूǐरया का भुरकाव करने के बाद 

गुड़ाई/होइंग कȧ जानी चाǑहए। 

4. सूखे कȧ िèथǓत मɅ नğजन कȧ बची हुई माğा 

डालȣ जानी चाǑहये। यǑद सàभव हो तो 2 ĤǓतशत 

यूǐरया का घोल (अथा[त 10 लȣटर पानी मɅ 200 

Ēाम यूǐरया) बनाकर Ǔछड़काव ͩकया जा सकता है 

अथवा इÖडोसãफान (थायोडान 35 ई.सी) या 

िÈवनालफास (इकालÈस 25 ई.सी.) 2 ͧम.लȣ. लȣटर 

पानी कȧ दर स ेघोल बनाकर Ǔछड़काव करना चाǑहये 

तथा आवçयकतानुसार 15 Ǒदन के अÛतर पर 

दोहराना चाǑहये। 



5 | P a g e                            I S B N :  9 8 7 - 9 3 - 3 4 3 - 6 4 6 6 - 8  कृͪष £ान सधुा – जुलाई 2025 

Ĥमुख कȧट एवं Ǔनयंğणः 

Ǔतल कȧ खेती मुÉयतः खरȣफ एवं Ēीçमकाल मɅ कȧ 

जाती है। खरȣफ मौसम मɅ हȣ कȧटɉ का Ïयादा 

आĐमण होता है। इस फसल मɅ मुÉयतः पƣीमोड़क 

एवं फãलȣभेदक कȧट, Ǔतल कȧ ͪपǑटका मÈखी (Ǔतल 

गाल फलाई) तथा पƣी भ¢क इिãलयॉ ं जैसे- Ǔतल 

हाक माथ, ǒबहार रोयɅदार इãलȣ इ×याǑद का Ĥकोप 

होता है। 

पƣी मोड़क तथा फãलȣभेदक कȧटः 

इनकȧ इिãलयॉ ंकोमल तनɉ एवं पͪƣयɉ को खाती हɇ। 

बाद मɅ फूलɉ तथा फͧलयɉ को नुकसान पहँुचाती हɇ। 

ये इिãलयॉ ं फलȣ मɅ छेदकर बीज को खाती हɇ। 

इिãलयॉ ं पͪƣयɉ को मोड़कर उनके  अÛदर रहकर 

पͪƣयॉ ं खाती हɇ Ǔतल कȧ फूल वानी तथा फãलȣ 

अवèथा मɅ इस कȧट का Ĥकोप होता है। यह फूल 

एवं फिãलयɉ मɅ छेदकर नुकसान पहँुचाती हɇ। देर स े

बोई गई फसल मɅ इसके ɮवारा अͬधक नुकसान 

होता है। 

Ǔनयंğणः 

1. खेत मɅ इस कȧट का Ĥकोप Ĥारंभ होते हȣ 

मुढ़ȣ पͪƣयɉ मɅ Ǔछपी इिãलयɉ सǑहत इकɪठा कर 

नçट करɅ। 

2. टȣमेलुका ǒबगुटुला परजीवी तथा Ěेथाला, 

ͩĐमेटस, Ħेकानढ़ फेनरोटोमा आǑद ͧमğ कȧट इस 

कȧट कȧ इिãलयɉ के ऊपर जीवन Ǔनवा[ह कर कȧट 

कȧ बढ़वार पर अकुंष लगाते हɇ। परजीͪवयɉ कȧ 

संÉया अͬधक होने पर कȧटनाषकɉ का उपयोग न 

करɅ। 

3. बुवाई के 30 एवं 45 Ǒदन बाद िÈवनालफास 

25 ई. का 0.05 ĤǓतशत घोल का Ǔछड़काव करɅ। 

4. पौधɉ मɅ फूल कȧ अवèथा पर काबȾǐरल 50 

ĤǓतशत घुलनशील चूण[ का 2 ͩकलो/हे. का Ǔछड़काव 

करɅ तथा फãलȣ लगने कȧ शुǾवात मɅ दसूरा 

Ǔछड़काव डãेटामेͬ Ġन 2.8 ई.सी. का 350 - 375 

ͧम.लȣ. पानी मɅ घोल बनाकर Ǔछड़काव करɅ। 

Ǔतल कȧ ͪपǑटका मÈखी:  

इस कȧट कȧ मैगट (इãलȣ) कͧलका पुçप ्के गभा[शय 

पर खाते हुये ͪवषैला रसायन छोड़ती है िजससे फल 

कȧ जगह ͪपǑटका (गॉठ) बनती है। ये कȧट फूलɉ को 

भी खाते है। 

Ǔनयंğण:   

1. कȧट ĤǓतरोधी ͩकèम जैसे- आर.टȣ.-46, 

आर.टȣ. -103, आर.टȣ. 108, आर.टȣ.-125, आर.टȣ. 

- 127 या æवतेा Ǔतल कȧ बुवाई करɅ। 

2. अÛतव[तȸय फसल के Ǿप मɅ मूँग, उड़द, 

मॅूगंफलȣ, सोयाबीन (3-3) या बाजरा के साथ Ǔतल 

कȧ (3-3 कतार मɅ ) बुवाई करɅ। 

3. कȧट का Ĥकोप होते हȣ कȧट Ēͧसत कͧलयɉ 

को तोड़कर इãलȣ सǑहत नçट कर दɅ। 

4. कȧट के Ĥकोप के आधार पर ͩकसी एक 

कȧटनाशक का Ǔछड़काव करɅ। जैसे- कͧलयॉ ंआते हȣ 

मोनोĐोटोफास 36 ई.सी. 750 ͧम.लȣ. या काबȾǐरल 

50 ĤǓतशत घुलनशील चणू[ 2 ͩकलो ĤǓत हेÈटेयर। 
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पƣी भ¢क इिãलयॉ:ं 

(अ) Ǔतल हाक शलभः इनकȧ इिãलयॉ ं पͪƣयɉ को 

खाती हɇ। इस कȧट का Ĥकोप अͬधक होने पर 90-

98 ĤǓतशत पͪƣयॉ ं नçट हो जाती हɇ। ऐसा पाया 

गया है ͩक 2 इãलȣ ĤǓत पौधा होन पर आͬथ[क 

नुकसान होता है। 

Ǔनयंğणः  

1. Ĥकोप कȧ Ĥारंͧभक अवèथा मɅ पͪƣयɉ कȧ 

Ǔनचलȣ सतह पर सफेद हरे रंग के अÖडɉ को तथा 

इिãलयɉ का इकɪठा कर नçट करे दɅ। 

2. Ĥकाश Ĥपंच का उपयोग कर एकǒğत Ĥौढ़ɉ 

को नçट करɅ 

3. मोनोĐोटोफास 36 ई.सी. 750 ͧम.लȣ. का 

Ǔछड़काव या 4 ĤǓतशत मैलाͬथयान चूण[ 25 ͩक.Ēा. 

ĤǓत हेÈटेयर कȧ दर से भुरकाव करɅ। 

(ब) ǒबहार रोयɅदार इãलȣ एवंत àबाख ू इãलȣः दोनɉ 

Ĥकार कȧ इिãलयɉ से नुकसान लगभग एक जेसा 

होता है। छोटȣ इिãलयॉ ंसमूह मɅ रहकर पͪƣयɉ को 

खुरचकर खाती हɇ िजसस े पͪƣयॉ ं सफेद, पीलȣ, 

जालȣदार हो जाती हɇ। बड़ी इिããयॉ ं पͪƣयɉ को 

काटकर खाती हɇ। अͬधक Ĥकोप कȧ हालत मɅ 

Ĥकोͪपत पͪƣयॉ ंपूरȣ तरह समाÜत हो जाती हɇ तथा 

ͧसफ[  मोटȣ ͧशरायɅ बची रहती है। 

Ǔनयंğणः 

1. Ĥकाश Ĥपंच का Ĥयोग कर कȧटɉ को नçट 

करɅ। 

2. छोटȣ अवèथा मɅ इन कȧटɉ कȧ इिãलयॉ ं

समूहɉ मɅ पͪƣयɉ कȧ Ǔनचलȣ सतह मɅ रहती हɇ। इन 

Ĥकोͪपत पͪƣयɉ को इãलȣ सǑहत तोड़कर नçट करɅ। 

3. शुǾ कȧ अवèथा मɅ इिãलयɉ से Ĥकोͪपत 

èथानɉ गर कȧटनाशकɉ (िÈवनालफास 1.5 ĤǓतशत 

चूण[ या पैराͬथयान 2 ĤǓतशत चूण[ ) का भुरकाव 

करɅ। 

4. ÛयूिÈलयर पॉलȣ हेडरोͧसस ͪवषाणु से 

Ĥभाͪवत कालȣ ͪपचͪपची इिãलयɉ को इकɪठा कर 

पानी मɅ मसलɅ। इसके बाद इसकɉ छानकर, छने हुये 

ͪवषाणु युÈत पानी का Ǔछड़काव फसल पर करɅ। एक 

हेÈटेयर के ͧलये 250 कालȣ ͪपचͪपची रोगाणु स े

युÈत इिãलयɉ कȧ जǾरत होती है। 

5. ͧमğ परजीवी कȧट ĚाइकोĒामा के 50 हजार 

अÖड ेĤǓत हेÈटेयर छोडे
़
। एपेÛटेͧलस ͩकलोनस जैसे 

ͧमल कȧटɉ का संर¢ण एवं संवध[न करɅ। 

6. फेरोमोन Ĥपंच का उपयोग करɅ। एक हेÈटेयर 

के ͧलये 5 Ĥपंचɉ कȧ जǾरत पड़ती है। 

7. कȧट Ĥकोप कȧ अͬधकता होने पर 

िÈवनालफास 25 इ.सी. 1.25 लȣटर या 

Èलोरपायरȣफास 20 ई.सी. 1.5 लȣटर ĤǓत हेÈटेयर 

Ǔछ़काव करɅ या फोसेलान 4 ĤǓतशत चूण[ 25 

ͩक.Ēा./ हे. कȧ दर से भुरकाव करɅ।  

Ĥमुख रोग व Ĥबंधन: 

फायटोÝथोरा पैराͧसǑटका ĤजाǓत ͧससमी: इस रोग 

का Ĥकोप फसल कȧ पौध (15-20 Ǒदन) अवèथा से 

फूल कȧ अवèथा तक कभी भी हो सकता है। 
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तापमान 28-300 से.Ēे. तथा लगातार वषा[ (4-5 

Ǒदन) (90-100 ĤǓतशत नमी ) रोग के Ĥकोप को 

बढ़ा देती है। रोग के Ĥमुख ल¢ण पौधɉ कȧ पͪƣयɉ 

एवं तनɉ पर जलमÊन छोट-छोटे धÞबे के Ǿप मɅ 

Ĥकट होते हɇ, जो शीē हȣ हãके भूरे रंग मɅ 

पǐरवǓत[त हो जाते हɇ। ये धÞबे उपयुÈत वातावरण मɅ 

बहुत जãद ͪवकͧसत होकर गोल या अǓनयͧमत 

आकार के हो जाते हɇ तथा आपस मɅ ͧमलकर बड़ े

धÞबे बनाते हɇ, िजससे पूरȣ पƣी सड़ जाती है तथा 

तना लàबाई के ͩकसी भी Ǒहèसे से टूट कर ͬगर 

जाता है। इसस े रोग के कारण लगभग 80-100 

ĤǓतशत तक फसल नçट हो जाती है। रोगी पौधɉ स े

ĤाÜत बीज का अकुंरण बहुत कम होता है। 

Ĥबंध:  

1. Ǔतल को लगातार एक हȣ खेत मɅ न लगायɅ। 

2. बीज को थीरम या केÜटान या ǐरडोͧमल 

एम.जेड.डी.एस. 35 दवा कȧ 3 Ēाम माğा ĤǓत 

ͩकलो बीज से उपचाǐरत करɅ। 

3. Ǔतल के खेत मɅ जल Ǔनकास (खेत से पानी 

बाहर) का उͬचत Ĥबंध करɅ। 

4. रोग के ल¢ण Ǒदखते हȣ कॉपर 

ऑÈसीÈलोराइड या ÞलायटाÈस 50 कȧ 3 Ēाम दवा 

या ǐरडोͧमल 2 Ēाम दवा ĤǓत लȣटर पानी मɅ 

घोलकर खड़ी ◌ुसल पर Ǔछड़काव करɅ। आवçयकता 

पड़ने पर 10-15 Ǒदन के अÛतराल से 2-3 बार 

Ǔछड़काव करɅ। 

सरकोèपोरा पण[ दाग (सरकोèपोरा ͧससमी): इसका 

Ĥकोप फसल कȧ पौध अवèथा (4-5 पƣी कȧ 

अवèथा) से फसल कȧ पǐरपÈव अवèथा तक होता 

है। इसके ल¢ण प×ƣी, तना एवं फãलȣ मɅ Ǒदखाई 

देते हɇ। इसके ल¢ण सव[Ĥथम पͪƣयɉ पर छोटे-छोटे 

कोणीय भूरे रंग के धÞबे के Ǿप मɅ Ǒदखाई देते हɇ, 

जो पͪƣयɉ कȧ ͧशराओं से Ǔघरे रहत ेहɇ। इनके बीच 

का Ǒहèसा हãके भूरे रंग (Ēे) रंग का होता है। एक 

हȣ पƣी पर धÞबे अͬधक संÉया मɅ बनते हɇ, िजसके 

कारण पिǂयाँ ऊपर कȧ ओर चारɉ ओर स ेमुड़ जाती 

है और पीलȣ पड़कर सूख जाती है एवं असमय हȣ 

ͬगर जाती है। तनɉ और फिãलयɉ पर भी भूरे क×थई 

रंग के धÞबे बनत ेहɇ। ऐसी फिãलयɉ से Ĥापत बीज 

काफȧ हãके होते हɇ। इस रोग के कारण 16 से 55 

ĤǓतशत तक नुकसान होता है। 

Ĥबंध: 

1. बीज को फफँूदनाशक दवा थीरम या केÜटान 

3 Ēाम ĤǓत ͩकलो या काबȶÛडािजम 50 डÞãयू.पी. 

2.5 Ēाम ĤǓत ͩकलो माğा से उपचाǐरत कर बुवाई 

करɅ। 

2. खड़ी फसल पर काबȶÛडािजम एक Ēाम या 

डायथेन एम 45 कȧ 3 Ēाम या कवच कȧ 2 Ēाम 

दवा ĤǓत लȣटर पानी मɅ घोलकर 10-15 Ǒदन के 

अÛतर से Ǔछड़काव करɅ। 

आãटरनेǐरया पण[ दाग (आãटरनेǐरया): इस रोग का 

Ĥकोप फसल कȧ एक माह कȧ अवèथा से लेकर 

पǐरपÈव अवèथा तक होता है। इसके ल¢ण पƣी, 

तना एवं फिãलयɉ मɅ Ǒदखाई देते हɇ, जो शीē हȣ 

हãके भूरे से गहरे भूरे रंग मɅ पǐरवǓत[त हो जाते हɇ 

ताͩक इन धÞबɉ मɅ अगँूठȤ के आकार के बहुत सारे 

छãले बनते हɇ तथा पƣी सूखकर ͬगर जाती है। ऐसे 



8 | P a g e                            I S B N :  9 8 7 - 9 3 - 3 4 3 - 6 4 6 6 - 8  कृͪष £ान सधुा – जुलाई 2025 

हȣ धÞबे तन ेएवं फिãलयɉ पर भी बनते हɇ िजसके 

कारण बीज Ēͧसत हो जाते हɇ। बीज मɅ 67 स े87 

ĤǓतशत तक रोगकारक पाया जाता है। 

Ĥबंध:  

1. थीरम या केÜटान 3 Ēाम दवा ĤǓत ͩकलो 

बीज से बीजोपचार कर बुवाई करɅ। 

2. खड़ी फसल पर डायथेन एम 45 कȧ 3 Ēाम 

दवा या रोवरेाल कȧ 2 Ēाम Ĥोपीकोनाजोल 1 ͧम.लȣ. 

दवा ĤǓत लȣटर पानी मɅ घोलकर 1.-15 Ǒदन मɅ 2-3 

Ǔछड़काव करɅ। 

जड़ एवं तना सड़न रोग (राइजोÈटोनया 

बटाटȣकोला/मैĐोफोͪपना फैिजयोͧलना): इस बीमारȣ 

का Ĥकोप भी पौध अवèथा से लेकर पǐरपÈव 

अवèथा तक होता है। इसका Ĥकोप सूखे मौसम मɅ 

होता है। इसके Ĥभाव से अकुंरण होता हुआ बीज 

भूरा होकर सड़ जाता है। पौधɉ कȧ जड़Ʌ भूरȣ होकर 

सूख जाती हɇ एवं पौधे मर जाते हɇ। यǑद रोग 

पǐरपÈव अवèथा मɅ आĐमण करता है तो पौधɉ मɅ 

जमीन कȧ सतह के पास तने के ऊपर काला धÞबा 

बनता है जो नीचे और ऊपर कȧ ओर बढ़ता है तथा 

तना सड़कर कमजोर हो जाता है। इसका रंग काला 

हो जाता है और टूट कर ͬगर जाता है। Ēͧसत भाग 

पर कालȣ-कालȣ छोटȣ-छोटȣ फुिÛसयɉ सी रचना 

Ǒदखाई देती है। इसी अवèथा को कोयला सड़न रोग 

कहते हɇ। जड़ कालȣ पड़ जाती है। तोड़ने पर सखूी 

लकड़ी के समान टूट जाती है। फिãलयɉ मɅ भी इस 

रोग का Ĥकोप होता है, जो काले हãके भूरे रंग के 

हो जाते हɇ टोर वनज एवं तेल कȧ माğा कम हो 

जाती है। इस रोग के कारण 5-100 ĤǓतशत तक 

नुकसान होता है। इस बीमारȣ मɅ पौधे 5-6 समूह मɅ 

मरते हɇ। 

Ĥबंध: 

1. Ǔनचले खेतɉ पर Ǔतल कȧ खेती न करɅ। 

2. जल Ǔनकास का उͬचत Ĥबंध करɅ। 

3. एक हȣ खेत पर बार-बार Ǔतल कȧ खेती न 

करɅ। 

4. बीज को थीरम या केÜटान या काबȶÛडािजम 

कȧ 3 Ēाम दवा ĤǓत ͩकलो बीज कȧ दर स े

उपचाǐरत कर बोयɅ। 

5. खड़ी फसल पर थीरम (0.3 ĤǓतशत) या 

बाͪविèटन दवा 11 ĤǓतशत ͧमĮण का घोल बनाकर 

Ĥभाͪवत पौधɉ कȧ जड़ɉ मɅ ĜिेÛचंग करɅ। 

6. बाͪविèटन दवा 0.1 ĤǓतशत का घोल बनाकर 

10-15 Ǒदन के अÛतर पर 2-3 बार Ǔछड़काव करɅ। 

भभूǓतया रोग (लेवालुला टाǐरका): इस रोग का 

संĐमाण फसल कȧ 45-50 Ǒदन कȧ अवèथा मɅ होता 

है। ͪवलàब से बोई हुई फसल पर रोग जãद आ 

जाता है। इसके ल¢ण पƣी, तना एव ं फãलȣ मɅ 

Ǒदखाई देते हɇ। पͪƣयɉ के ऊपर सफेद छोटे-छोटे 

चकƣे बनत े हɇ, जो शुçक अवèथा मɅ पूरȣ पƣी मɅ 

फैल जाते हɇ तथा पƣी के ऊपर सफेद पाउडर भुरका 

का Ǒदखता है। इसके कारण पͪƣयाँ पीलȣ पड़कर 

सूख कर समय से पहले हȣ ͬगर जाती हɇ तथा पौधा 

पͪƣयɉ के ǒबना हो जाता है। 
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Ĥबंधः  

1. फसल कȧ बुवाई वषा[ आरàभ होते हȣ कर दɅ। 

2. खड़ी फसल पर रोग के ल¢ण Ǒदखते हȣ 

घुलनशील गंधक या सãफेÈस नामक दवा का तीन 

Ēाम या काबȶÛडािजम 1 Ēाम ĤǓत लȣटर पानी मɅ 

घोलकर 10-15 Ǒदन मɅ दो बार Ǔछड़काव करɅ। 

पुçपगुÍछा (फाइटोÜलाÏमा): इस रोग का मुÉय 

ल¢ण मुÉय Ǿप से फसल के फूल कȧ अवèथा मɅ 

Ǒदखाई देता है। इसके कारण फूल पͪƣयɉ जैसी 

संरचना मɅ बदल जाते हɇ, रंग हरा हो जाता है तथा 

गाँठɅ  बहुत पास-पास बनती हɇ। पुçप ्भी बहुत पास-

पास बनते हɇ। ये पुçप ्हरȣ पͪƣयɉ कȧ भाँǓत  Ǒदखाई 

देते हɇ। Ĥभाͪवत पौधे के ͪषखर पर बहुत सारȣ 

पͪƣयɉ का एक गुÍछा बन जाता है। ऐसे पौधɉ मɅ 

फिãलयाँ नहȣं लगती तथा उपज पर सीधा Ĥभाव 

पड़ता है । इस रोग के कारण 10-100 ĤǓतशत तक 

नुकसान होता है। गम[ मौसम मɅ रोग का Ĥकोप 

Ïयादा होता है।  

Ĥबंध: 

1. फसल कȧ बुवाई वषा[ Ĥारंभ हȣ करɅ। 

2. बुवाई के पहले खेत मɅ फोरेट दवा 10 ͩकलो 

ĤǓत हेÈटेयर ͩक Ǒहसाब से डाले। 

3. मोनोĐोटोफास कȧटनाशक दवा (0.1 ĤǓतशत 

सͩĐय त×व) का Ǔछड़काव 30, 40 एव ं60 Ǒदन के 

अÛतराल से करɅ। 

4. रोगरोधी जाǓतया ँओ.एम.टȣ.-10 एव ंआर.टȣ. 

- 125 का Ĥयोग करɅ। 

कटाई-गहाईः 

पौधɉ कȧ पͪƣयाँ जब पीलȣ पड़न े लगɅ, तब कटाई 

करɅ। अͬधक पक जान ेपर (पͪƣयाँ पूण[तः झड़ने पर) 

कटाई करने गर काफȧ माğा मɅ नुकसान हो जाता है 

कटाई के पæ चात बÛडलɉ को सुखाकर दाने अलग 

कर लेना चाǑहये। 

भÖडारणः  

गहाई के उपराÛत दानɉ को अÍछȤ तरह से साफ कर 

2 स े3 Ǒदन सुखा लɅ। भÖडारण करते समय बीज 

कȧ मनी का ĤǓतशत 5 स े8 ĤǓतशत होना चाǑहये 

तथा Ǔनजȸवीकृत कोǑठया ँमɅ भÖडारण करɅ। 

  

 

ͬचğ 1: Ǔतल कȧ व£ैाǓनक खेती 
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